So.Ri.So S.r.l

Comune di Cossato

Menu Inverno

Gestione diretta servizio mensa

Scuole Elementari

Centro Cottura Cossato

Trasporto in contenitori termici
tranne plesso di Masseria presso Centro Cottura

Prima settimana Seconda settimana Terza settimana Quarta settimana

Lunedi Lunedi Lunedi Lunedi
Pasta all'ortolana al forno Passato di verdura con crostini Risotto alla parmigiana Crema di zucca con riso
Maccagno Bocconcini di manzo Pollo al forno Scaloppine di tacchino
Bietoline e polenta Spinaci Patate al forno
Pane Pane Pane Pane
Yogurt alla frutta Frutta Frutta Frutta

Martedi Martedi Martedi Martedi
Passato di verdura con crostini Pizza Margherita Lasagne al forno Pizza Margherita
Arrosto di manzo Prosciutto cotto Bresaola olio e limone Paletta bieleisa
Patate al forno Finocchi Insalata mista Cavolfiori
Pane Pane Pane Pane
Frutta Yogurt alla frutta Frutta Frutta

Mercoledi Mercoledi Mercoledi Mercoledi

Tortellini al pomodoro Gnocchi al pomodoro Passato di verdura con crostini Pasta alla salvia
Prosciutto cotto alla piastra Frittata Bocconcini di manzo Frittata
Insalata mista Spinaci Purea di patate Insalata mista
Pane Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta Yogurt alla frutta

Giovedi Giovedi Giovedi Giovedi

Vellutata di carote con crostini,
Pollo al forno

Risi e bisi/Risotto al pomodoro
Arrosto di tacchino

Orecchiette ai broccoli
Scaloppine di lombo

Gnocchi alla romana
Scaloppine di pollo

Finocchi Cavolfiori Carote Fagiolini
Pane Pane Pane Pane
Frutta Frutta Yogurt alla frutta Frutta

Venerdi Venerdi Venerdi Venerdi
Pasta al pomodoro Pasta in bianco Crema di lequmi con crostini Pasta al pomodoro
Filetti di platessa Polpettine di merluzzo Platessa impanata al forno Sogliola dora
Fagiolini Carote Insalata verde Carote RWE’ IE
Pane Pane Pane Pane (0r, b
Frutta Frutta Frutta Frutta




